
 

 

 



 

 

 

 

 

 

"A sport nem csak testnevel®s, hanem a l®leknek is a legerŖteljesebb 
®s legnemesebb nevelŖ eszkºze". 

Szentgyºrgyi Albert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

OVI-FOCI, OVI-SPORT 
αbƛƴŎǎ ŜǊǃǎŜōōΣ Ƴƛǘ ŜƎȅ ŜǎȊƳŜΣ ƳŜƭȅƴŜƪ ŜƭƧǀǘǘ ŀȊ ƛŘŜƧŜΗέ 

Victor Hugo 

 

! ƳŀƎȅŀǊ ǎǇƻǊǘ ƧǀǾǃƧŜ ŜƭƪŞǇȊŜƭƘŜǘŜǘƭŜƴ ŀ ŦŜƭƴǀǾŜƪǾǃ ƎŜƴŜǊłŎƛƽƪ ǎƛƪŜǊŜǎ Şǎ ƳƛƴŞƭ ǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊǼ 
ǎǇƻǊǘƴŜǾŜƭŞǎŜ ƴŞƭƪǸƭΦ aŀ ƘŀȊłƴƪōŀƴ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ǊŞǎȊŜ szakŀǾŀǘƻǘǘ ǘŜǎǘƴŜǾŜƭŞǎ ƻƪǘŀǘłǎ Şǎ 
ƪŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ƴŞƭƪǸƭ ƳŀǊŀŘΣ ƝƎȅ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŀ ǘŜƘŜǘǎŞƎŜƪ ƛŘǃōŜƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦŜƭŦŜŘŜȊŞǎŞǊŜ ƪƛŎǎƛ ŀȊ ŜǎŞƭȅΣ 
ŘŜ ŜƎȅǵǘǘŀƭ ŀ ǎǇƻǊǘ ƧŜƭƭŜƳ Şǎ ƪǀȊǀǎǎŞƎŦƻǊƳłƭƽ ŜǊŜƧŜ ƛǎ ƘłǘǘŞǊōŜ ǎȊƻǊǳƭΦ aƛƴŘŜȊ ŀȊ ŜƭƳŀǊŀŘƻǘǘ 
ǘŞǊǎŞƎŜƪōŜƴΣ ŀ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ ǇǊƻōƭŞƳłƪƪŀƭ ōƛǊƪƽȊƽ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜƪōŜƴ ƳŞƎ ǎȊŜƳōŜǘǼƴǃōō ǇǊƻōƭŞƳŀΣ ƳƛǾŜƭ ŀȊ 
ŜƭƳǵƭǘ ŞǾŜƪōŜƴ ŀȊ łƭƭŀƳ łƭǘŀƭ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘ ǎǇƻǊǘŎŞƭǵ ƻƪǘŀǘłǎƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ ƘłǘǘŞǊōŜ ǎȊƻǊǳƭǘŀƪΣ 
ōƛȊƻƴȅƻǎ ŦƻǊƳłƛ ǇŜŘƛƎ ǘŜƭƧŜǎŜƴ ƳŜƎǎȊǼƴǘŜƪΦ 

! ƳŀƎȅŀǊ ƭŀōŘŀǊǵƎłǎ ǾƛƭłƎǎȊƝƴǾƻƴŀƭǊŀ ŜƳŜƭŞǎŜ ŀȊ !ǊŀƴȅŎǎŀǇŀǘ ǎƛƪŜǊŜƛ ƽǘŀ ƳŜƎŀƴƴȅƛ ƴŜƳȊŜŘŞƪ ǾłƎȅłōŀƴ 
ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊƽŘƻǘǘ ƳłǊΦ ¢ŜƴƴǸƴƪ ƪŜƭƭ ŀȊŞǊǘΣ ƘƻƎȅ ŀ Ƴƻǎǘ ŦŜƭƴǀǾǃ ƎŜƴŜǊłŎƛƽ ǀƴōŜŎǎǸƭŞǎŞōŜƴ ŀ ƳŀƎȅŀǊ 
Ŧǳǘōŀƭƭ ƳłǊ ƳŀƎłǘƽƭ ŞǊǘŜǘǃŘǃŜƴ Ŧƻƴǘƻǎ ǎȊŜǊŜǇŜǘ ǘǀƭǘǎǀƴ ōŜΦ 

!Ȋ ǳǘłƴǇƽǘƭłǎ-ƴŜǾŜƭŞǎ ŀ ƘŀȊŀƛ ƭŀōŘŀǊǳƎƽ ǎǇƻǊǘ ŦŜƭŜƳŜƭƪŜŘŞǎŞƴŜƪ ŜƎȅƛƪ ƪǳƭŎǎƪŞǊŘŞǎŜΦ ! ƪƛƭŜƴŎǾŜƴŜǎ 
ŞǾŜƪǘǃƭ ŀ ƪƭǳōƻƪ ƧłǘŞƪƻǎ ƴŜǾŜƭŞǎƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞǘ ǳƎȅŀƴ ǘǀōō ǇƛŀŎƛ ŀƭŀǇƻƴ ƳǼƪǀŘǃ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅ ƛǎ ǎƛƪŜǊǊŜƭ 
ƪƛŜƎŞǎȊƝǘƛΣ ŀȊƻƴōŀƴ ŦƛƴŀƴǎȊƝǊƻȊłǎƛ-Σ ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎƛ- Şǎ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎƻƪ Ƴƛŀǘǘ ŀ ŦƻŎƛ ƴŞƘłƴȅ 
ŀƭŀǇƝǘǾłƴȅ Şǎ Ŧǳǘōŀƭƭ ƛǎƪƻƭŀ ǘłƳƻƎŀǘƽ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞƴ ƪƝǾǸƭ ǘƻǾłōōǊŀ ƛǎ ŀ ŦŜƭǎǃ ƪǀȊŞǇƻǎȊǘłƭȅ ŜƭƛǘǎǇƻǊǘƧŀ 
maradt. Mivel eƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀ ƪŞǇȊŞǎǘ ƳŜƎŦƛȊŜǘƴƛ ƪŞǇŜǎ ǊŞǘŜƎŜƪ ƎȅŜǊƳŜƪŜƛ ǘǳŘƴŀƪ ōŜƪŀǇŎǎƻƭƽŘƴƛ ŀ 
ƭŀōŘŀǊǳƎƽ ŞƭŜǘōŜΣ ŜȊŞǊǘ ǎȊłƳǘŀƭŀƴ ƛƎŀȊƛ ǘŜƘŜǘǎŞƎ ǘłǾƻƭ ƳŀǊŀŘ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅǎǇƻǊǘǘƽƭΣ ŜƴƴŜƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪŞƴǘ 
ǇŜŘƛƎ ŀ ƘŀȊŀƛ ƭŀōŘŀǊǵƎłǎ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ŞǊǘŜƭŜƳōŜƴ ǾŜǊǎŜƴȅƪŞǇŜǎ ǳǘłƴǇƽǘƭłǎǘǀƳŜƎ ƴŞƭƪǸƭ ƪŞƴȅǎȊŜǊǸƭ 
ƘłǘǊłƴȅłƴŀƪ ƭŜŘƻƭƎƻȊłǎłǊŀΦ 

Lǘǘ ŀȊ ƛŘŜƧŜΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎǘŜǊŜƳǘǎǸƪ ŀƴƴŀƪ ŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŞǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƻǎ ǎǇƻǊǘƻƪǘŀǘłǎŀ 
ǵƧōƽƭ ōŜǾŜȊŜǘŞǎǊŜ ƪŜǊǸƭƧǀƴΣ Şǎ ōƛȊǘƻǎƝǘǎǳƪ ŀȊ ŜƘƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŜǳǊƽǇŀƛ ǎȊƝƴǾƻƴŀƭǵ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪŜǘΦ Lǘǘ ŀȊ ƛŘŜƧŜΣ 
hogy kisȊŞƭŜǎŜŘƧŜƴ ŀ ǘŜƘŜǘǎŞƎƪǳǘŀǘłǎ Şǎ ǘŜƘŜǘǎŞƎƎƻƴŘƻȊłǎ ǘŜǊǸƭŜǘŜ ƳƛƴŘ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅƛΣ ƳƛƴŘ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ 
ŞǊǘŜƭŜƳōŜƴΣ Şǎ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ǾŞƎǊŜ ƧłǘŞƪƻǎƛ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛƪ ǎȊŜǊƛƴǘ ƪŜǊǸƭƘŜǎǎŜƴŜƪ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅǎǇƻǊǘōŀΦ !Ȋ hǾƛ-
Foci, Ovi-Sport tǊƻƎǊŀƳ ǘǀōō ǎǇƻǊǘłƎ ǾƛƭłƎǎȊŜǊǘŜ ǎƛƪŜǊǊŜƭ ŀƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƪƛǎǇłƭȅłǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊŞƘŜȊ 
Ƙŀǎƻƴƭŀǘƻǎŀƴ ŜƭǃǎȊǀǊ ǘŜǎȊƛ ƭŜƘŜǘǃǾŞΣ ƘƻƎȅ ŀ ƭŀōŘŀǊǵƎłǎǎŀƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ƛǎƳŜǊƪŜŘŞǎǘ ƳłǊ ŀ о-с ŞǾŜǎ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅ 
ƛǎ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜǎƝǘŜǘǘ ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǘ ǘŜƘŜǎǎŜ ƳŜƎΦ  

Az, hogy az Ovi-Foci, Ovi-Sport PǊƻƎǊŀƳ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǊŜ ƴŜǾŜƭŞǎŜƴ Şǎ ŀ ǎȊłƳƻǎ ƭŀōŘŀƧłǘŞƪ ŀƭŀǇƧŀƛƴŀƪ 
ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłƴ ǘǵƭΣ ƳƛƭȅŜƴ ƳŞǊǘŞƪōŜƴ ƧłǊǳƭ ƳŀƧŘ ƘƻȊȊł ŀ ƳŀƎȅŀǊ ŦǳǘōŀƭƭŞƭŜǘ ōłȊƛǎłƴŀƪ ƪƛǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŞƘŜȊ 
ƴŀƎȅ ƳŞǊǘŞōŜƴ ŦǸƎƎ ŀȊ ǵƧ ǎȊŀƪǾŜȊŜǘŞǎ ǊŜŦƻǊƳƧŀƛǘƽƭΦ ! ƘŀȊŀƛ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪ łƭǘŀƭ ƪƛŘƻƭƎƻȊƻǘǘ Şǎ ŀȊ a[{½ 
łƭǘŀƭ ƛǎ ǘłƳƻƎŀǘƻǘǘ ƽǾƻŘłǎ ǇǊƻƎǊŀm ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ƻƪǘŀǘłǎ ƭŜƎŀƭǎƽōō ǎȊƛƴǘƧŞƴΣ ŀȊ ƽǾƻŘłƪ ǎȊłƳłǊŀ ǘŜǎȊƛ 
leƘŜǘǃǾŞΣ ƘƻƎȅ ƭŀōŘŀ-Σ ƳƻȊƎłǎ- Şǎ ǎǇƻǊǘƪǳƭǘǵǊŀ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎǘ ŀȊ ǳǘłƴǇƽǘƭłǎ ƴŜǾŜƭŞǎ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƛƴŜƪ 
ōŜǾƻƴłǎłǾŀƭ ŜƭƭŜƴǃǊȊǀǘǘ Şǎ ǎȊŀƪƳŀƛƭŀƎ ƘŜƭȅŜǎ ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǘ ǾŞƎŜȊƘŜǎǎŞƪΦ  

Az Ovi-CƻŎƛ tǊƻƎǊŀƳ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ŀȊ ƽǾƻŘłǎƻƪ nem csak a foci, ƘŀƴŜƳ ǎȊłƳƻǎ ŜƎȅŞō ƭŀōŘŀƧłǘŞƪ 
(ƪƻǎłǊƭŀōŘŀΣ ƪŞȊƛƭŀōŘŀΣ ǘŜƴƛǎȊΣ ƭłōǘŜƴƛǎȊΣ ǊǀǇƭŀōŘŀ stb.ύ ŀƭŀǇƧŀƛǘ ƛǎ ŜƭǎŀƧłǘƝǘƘŀǘƧłƪΣ ƳŜƭƭȅŜƭ ŀ tǊƻƎǊŀƳ ƴŜƳ 
ƪƛȊłǊƽƭŀƎƻǎŀƴ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ŦǳǘōŀƭƭŞƭŜǘΣ ƘŀƴŜƳ ŀ ǘŜƭƧŜǎ ƳŀƎȅŀǊ ǎǇƻǊǘŞƭŜǘ ŦŜƭŜƳŜƭƪŜŘŞǎŞǘ ƛǎ ǎȊƻƭƎłƭƧŀΦ 

¢ǳŘƧǳƪ ƧƽƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪǀȊƻƪǘŀǘłǎ ǎǇƻǊǘŎŞƭǵ ƴŜǾŜƭŞǎŞƴŜƪ ŞǾǘƛȊŜŘŜƪŜƴ łǘ ǘŀǊǘƽ ƭŜŞǇǸƭŞǎŜ ƴŜƳ ŦƻǊŘƝǘƘŀǘƽ ŀ 
ǾƛǎǎȊłƧłǊŀ ŀ ǎǇƻǊǘǎȊŀƪƳŀ ǎȊŜƭƭŜƳƛ-Σ Şǎ ŀ ƳŀƎłƴǎȊŜƪǘƻǊ ŀƴȅŀƎƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎŀ ƴŞƭƪǸƭΦ ! ƘŜƭȅȊŜǘ ƳŜƎǾłƭǘƻȊłǎŀ 
ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŀƭŀǇƝǘƻǘǘŀ ƳŜƎ .ǳȊłƴǎȊƪȅ WŜƴǃ az Ovi-CƻŎƛ YǀȊƘŀǎȊƴǵ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅǘΣ ŀƳŜƭȅ ƘƻȊȊłǎŜƎƝǘƛ ŀ 
ŦƻǊǊłǎƻƪƪŀƭ ƴŜƳΣ ǾŀƎȅ ƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘŀƴ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃΣ ŜƭƳŀǊŀŘƻǘǘ ǘŞǊǎŞƎŜƪ Şǎ ǎǇƻǊǘƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǵǊŀ Ƙƛłƴƴȅŀƭ 
ƪǸǎȊƪǀŘǃ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪŜǘ ŀ ƪƻǊŀƛ ǎǇƻǊǘƴŜǾŜƭŞǎōŜ ǘǀǊǘŞƴǃ ōŜƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎōŀ Şǎ Ŝ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎhez 
ƴŞƭƪǸƭǀȊƘŜǘŜǘƭŜƴ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ōŜǎȊŜǊȊŞǎŞƘŜȊΣ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǵǊŀ ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎłƘƻȊ ŀƴȅŀƎƛ Şǎ ǎȊŀƪƳŀƛ 
ǘłƳƻƎŀǘłǎǘ ƴȅǵƧǘΦ 



 

 

jǾƻŘłǎ tǊƻƎǊŀƳ ς Ovi-Foci Program ς αNemzeti Ovi-Foci Programέ ς Ovi-CƻŎƛ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ 
 
Az jǾƻŘłǎ tǊƻƎǊŀƳ ŀȊ a[{½ ǳǘłƴǇƽǘƭłǎ-ƴŜǾŜƭŞǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƧłƴŀƪΣ ŀ .h½{LY twhDw!a - ̈ ¢ 9¦wjt! 
;[±hb![#.! ς ¢ŜƘŜǘǎŞƎƪǳǘŀǘƽ Şǎ CƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘƽ tǊƻƎǊŀƳ ŜƎȅƛƪ ǊŞǎȊŜΣ ƳŜƭƭȅŜƭ ǀƴłƭƭƽ ƳǳƴƪŀŎǎƻǇƻǊǘ 
ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƛƪΦ !Ȋ ¦ǘłƴǇƽǘƭłǎ ƻǊǎȊłƎƻǎ ǇǊƻƎǊŀƳ ǾŜȊŜǘǃƧŜ bȅƛƭŀǎƛ ¢ƛōƻǊΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǊłƴȅƝǘƽƧŀ .ƻǘƘ WƽȊǎŜŦΣ ŀ мн-
мс Şǎ ŀȊ ƽǾƻŘłǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ŜƎȅƛƪ ǎȊŀƪƳŀƛ ŦŜƭŜƭǃǎŜ ŀȊ a[{½-Ŝƴ ōŜƭǸƭ IŜƎŜŘǸǎ DłōƻǊ, aki az Ovi-Foci 
tǊƻƎǊŀƳ ƻƪǘŀǘłǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŞƴŜƪ kidolgozłǎłōŀƴ ǎŜƎŞŘƪŜȊŜǘǘ IŜƎŜŘǸǎ ¢ŀƳłǎƴŀƪΣ ŀƪƛ ŀȊ hǾƛ-CƻŎƛ YŞǇȊŞǎƛ 
tǊƻƎǊŀƳ ŦŜƭŜƭǃǎŜ. Az a[{½ ƽǾƻŘłǎ ǇǊƻƎǊŀƳƧłƴŀƪ cŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜ ǎȊƛƴǘǵƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǎƻƪƻƭŘŀƭǵΣ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ 
ƳƻȊƎłǎƪǳƭǘǵǊłƧłƴŀƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΣ ŀ ǎǇƻǊǘƻƭłǎ ƳŜƎǎȊŜǊŜǘǘŜǘŞǎŜΣ ŀ ǘŜƘŜǘǎŞƎŜƪ ŦŜƭŦŜŘŜȊŞǎŜ Şǎ ŜƎȅŜǎǸƭŜǘŜƪōŜ 
ǘǀǊǘŞƴǃ ƪǀȊǾŜǘƝǘŞǎŜΦ  

Az Ovi-Foci tǊƻƎǊŀƳ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎƛ Ǉƻƴǘƻǘ ǘŀƭłƭǘ ŀȊ MLSZ ƽǾƻŘłǎ ǎȊŀƪƳŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀƭΦ .ǳȊłƴǎȊƪȅ WŜƴǃ, a 
ƭŜƎŜƴŘłǎ !ǊŀƴȅŎǎŀǇŀǘ ŜƎȅƪƻǊƛ ǘŀƎƧŀ нлмм ŜƭŜƧŞƴ ƳŜƎŀƭŀǇƝǘƻǘǘŀ ŀȊ Ovi-CƻŎƛ YǀȊƘŀǎȊƴǵ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅt, 
ƳŜƭȅƴŜƪ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ƻǊǎȊłƎǎȊŜǊǘŜΣ ƛƭƭΦ ŀ ƘŀǘłǊƻƴ ǘǵƭƛ ƳŀƎȅŀǊ ƭŀƪǘŀ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴΣ ŀ ƪǀȊǎȊŦŞǊŀ ǘłƳƻƎŀǘłǎłǾŀƭΣ 
ƛƭƭΦ ŀ ƳŀƎłƴǘǃƪŜ ōŜǾƻƴłǎłǾŀƭΣ ŀ ƭŜƘŜǘǃ ƭŜƎǘǀōō ƽǾƻŘłōŀƴ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘ ƭŜƎȅŜƴ ŀȊ Ovi-Foci, Ovi-Sport 
Program ŜƭƛƴŘƝǘłǎŀΦ ! Programnak ƪŞǘ Ŧǃ ŎŞƭƧŀ van: ŜƎȅŦŜƭǃƭ, hogy aȊ ƽǾƻŘłǎƻƪ ǎǇƻǊǘłƎ-specifikus 
ƻƪǘŀǘłǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƧłǘ ŀȊ ƽǾƽƴǃƪ ŜƎȅ ǀƴłƭƭƽ ƪŞǇȊŞǎ ƪŜǊŜǘŞƴ ōŜƭǸƭ ŜƭǎŀƧłǘƝǘǎłƪ Şǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪŜǘ ŜȊ 
ŀƭŀǇƧłƴΣ ƽǾƻŘŀƛ ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ƻƪǘŀǎǎłƪ. MłǎŦŜƭǃƭΣ ƘƻƎȅ az ehhez sȊǸƪǎŞƎŜǎ ǎǇƻǊǘƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊłƭƛǎ 
ōŜǊǳƘłȊłǎƻƪ ǎƻǊłƴ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ Ovi-Foci SǇƻǊǘǇłƭȅłƪ ƭŞǘŜǎǸƭƧŜƴŜƪ ŀȊ ƻǊǎȊłƎ ƳƛƴŘŜƴ ƽǾƻŘłƧłōŀƴ, annak 
ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪŞǇȊŞǎ ǎǇƻǊǘŦǳƴƪŎƛƻƴłƭƛǎ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ƪŜǊŜǘŜƪŜƴ ōŜƭǸƭ adottak legyenek, ne 
kŜƭƭƧŜƴ ŀ ǎȊǸƭǃƪƴŜƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƛƪŜǘ ƪǸƭǀƴΣ ǘǀōōƭŜǘƪǀƭǘǎŞƎŜǘ ǾłƭƭŀƭǾŀ ǎǇƻǊǘƻƭǘŀǘƴƛ. A Programmal az 
ǀƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƻƪƴŀƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎǸƪ ƴȅƝƭƛƪ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ƪƛŦŜƧŜȊŜǘǘŜƴ ŀȊ ƽǾƻŘłǎ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅ ǎȊłƳłǊŀ ƪƛŦŜƧƭŜǎȊǘŜǘǘ 
ƪƻǊǎȊŜǊǼ ǎǇƻǊǘƭŞǘŜǎƝǘƳŞƴȅōŜƴ όсȄмнƳ-ŜǎΣ ƳǳƭǘƛŦǳƴƪŎƛƻƴłƭƛǎ ǎǇƻǊǘǇłƭȅŀύΣ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ ƻƪǘŀǘłǎ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ 
ōƛȊǘƻǎƝǘǎłƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴ ƴŀǇƛ ƳƻȊƎłǎǘΣ ŜȊłƭǘŀƭ ŀ ƳƻȊƎłǎƪǳƭǘǵǊłƧǳƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǘΦ 
Az Ovi-Foci SpotǇłƭȅŀ ƳŞǊŜǘŜ ƪƛŦŜƧŜȊŜǘǘŜƴ ŀ ƭŜƎƪƛǎŜōōŜƪ ƳŞǊŜǘƛƎŞƴȅŜƛƘŜȊ ƛƎŀȊƻŘƛƪΣ ōŜǊǳƘłȊłǎƛ ƪǀƭǘǎŞƎŜ 
az iskolai ƳŞǊŜǘǼ Ǉłƭȅłƪ ǘǀǊŜŘŞƪŜΣ ƳŞƎƛǎ ǳƎȅŀƴŀƪƪƻǊŀ ǘǀƳŜƎŜǘ ƪŞǇŜǎ ƳƻȊƎƽǎƝǘŀƴƛ ŀ 
ǎǇƻǊǘŦƻƎƭŀƭƪƻȊłsokon, mƛƴǘ ŀȊ ƛǎƪƻƭłǎƻƪ ƴŀƎȅƻōō Ǉłƭȅłƛ. 

Cƻƴǘƻǎ ŎŞƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎǇƻǊǘƻǘ ŞǊƛƴǘǃ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪŞƴǘ ŀ ƳŀƎłƴ- Şǎ ƧƻƎƛ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪƴŜƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜ 
ƴȅƝƭƘŀǎǎƻƴ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ǘłƳƻƎŀǘłǎǘ ƴȅǵƧǘǎŀƴŀƪ ŀȊ hǾƛ-CƻŎƛ YǀȊƘŀǎȊƴǵ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅƴŀƪ ŎŞƭƧŀƛ ŜƭŞǊŞǎŞƘŜȊ Şǎ ŀ 
¢łǊǎŀǎłƎƛ ŀŘƽǘǀǊǾŞƴȅ ŀŘǘŀ ǵƧ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ƪŜǊŜǘŞƴ ōŜƭǸƭ ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊǃ ǎȊŜǊŜǇŜǘ ǾłƭƭŀƭƧŀƴŀƪ ŀ trogram 
ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłōŀƴΦ  ! ŦƛƴŀƴǎȊƝǊƻȊłǎƘƻȊ ŀȊ ŀƭŀǇƝǘǾłƴȅ ƧŜƭŜƴƭŜƎ ŀƭŀƪƝǘƧŀ ƪƛ ŀ ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊǃ ǘłƳƻƎŀǘƽƪ 
ƪǀǊŞǘΦ 

!Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ǇłƭȅłȊŀǘƻƪ ƪƛƝǊłǎŀ ǵǘƧłƴ ǎȊŜǊŜǘƴŞ ŀȊ ƽǾƻŘłƪŀǘ ǘłƳƻƎŀǘłǎōŀƴ ǊŞǎȊŜǎƝǘŜƴƛ ŀȊ ŀƭłōōƛ 
ƪƻƴǎǘǊǳƪŎƛƽōŀƴΥ ! ǎǇƻǊǘǇłƭȅŀΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƪŞǇȊŞǎŜƪ Şǎ ƪŞǇȊŞǎƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƪǀƭǘǎŞƎŞƴŜƪ ŜƎȅ ǊŞǎȊŞǘ ŀȊ 
ƽǾƻŘłƪƴŀƪκǀƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƻƪƴŀƪκłƭƭŀƳƴŀƪ ƪŜƭƭ ŦƛƴŀƴǎȊƝǊƻȊƴƛŀΣ ŀȊƻƴōŀƴ ŀ ǘŜƭƧŜǎ ōŜƪŜǊǸƭŞǎƛ ƪǀƭǘǎŞƎ Ƴłǎƛƪ 
ǊŞǎȊŞǘ ŀ ǘłƳƻƎŀǘƽƪƻƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ŀȊ ŀƭŀǇƝǘǾłƴȅ ƪƝǾłƴƧŀ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛΦ {ȊƻŎƛłƭƛǎ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜƪ ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŜ ǎƻǊłƴ 
ŀȊ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ǘŜƭƧŜǎ ƪǀǊǼ ǘłƳƻƎŀǘƽƛ ǎȊŜǊŜǇƪǀǊǘ ǾłƭƭŀƭΦ 9ȊŜƴ ŜƭƪŞǇȊŜƭŞǎǘ ƴŀƎȅōŀƴ ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ŀȊ ǵƧ TAO 
ǘǀǊǾŞƴȅΣ ƳŜƭƭȅŜƭ ŀ ǘłǊǎŀǎłƎƛ ŀŘƽǘ ŦƛȊŜǘǃ ŎŞƎŜƪƴŜƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎǸƪ Ǿŀƴ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀŘƽƧǳƪ łǘƛǊłƴȅƝǘłǎłǾŀƭ ŀ 
ǎǇƻǊǘŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜƪ Şǎ ŀ ƘƻȊȊł ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǳǘłƴǇƽǘƭłǎ-ƴŜǾŜƭŞǎ ŀ ƭłǘǾłƴȅŎǎŀǇŀǘ-ǎǇƻǊǘłƎŀƪ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴ ŀƪłǊ 
ƘŜƭȅƛ ǎȊƛƴǘŜƴ ƭłǘǾłƴȅƻǎŀƴΣ ŀ ƭŜƎƪƛǎŜōō ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅǘ ǘłƳƻƎŀǘǾŀ ǾŀƭƽǎǳƭƧƻƴ ƳŜƎΦ !Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅƴŀƪ ŎŞƭƧŀΣ 
ƘƻƎȅ ŀ ŦŜƭŀƧłƴƭƽ ŎŞƎŜƪƪŜƭ Şǎ ǀƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƻƪƪŀƭΣ ŜƎȅƘłȊȊŀƭΣ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŦŜƴƴǘŀǊǘƽƪƪŀƭ ƪǀȊǀǎŜƴ ƘŀǘłǊƻȊȊłƪ 
ƳŜƎ ŀȊƻƪŀǘ ŀȊ ƽǾƻŘłƪŀǘΣ ƳŜƭȅŜƪōŜƴ ŀ tǊƻƎǊŀƳ ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭΦ ! ¢!h ƴȅǵƧǘƻǘǘŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜƴ ǘǵƭ ŀȊ 
!ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ŜƎȅŞō ǳƴƛƽǎ όƻǇŜǊŀǘƝǾ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪύ Şǎ łƭƭŀƳƛ ǇłƭȅłȊŀǘƻƪƻƴ ƛǎ ƛƴŘǳƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ egysȊŜǊǼ 
ǎȊǇƻƴȊƻǊƛ ŦŜƭŀƧłƴƭłǎƻƪōƽƭ ƛǎ ǎȊŜǊŜǘƴŞ ŀ tǊƻƎǊŀƳƧłǘ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘŀƴƛΦ  

Eddigi sikereink: A 2011/12-Ŝǎ ¢!h ǇłƭȅłȊŀǘƻƴ ŀȊ a[{½ ƧƽǾłƘŀƎȅǘŀ ŀ ǎǇƻǊǘŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳƴƪŀǘΣ 
melyƴŜƪ ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃŜƴ нлмн Ŝƭǎǃ ŦŞƭŞǾŞōŜƴΣ 33 ƽǾƻŘłōŀƴ ǾŀƭƽǎǳƭƘŀǘ ƳŜƎ ŀ tǊƻƎǊŀƳΣ 
ƘƻȊȊłǾŜǘǃƭŜƎŜǎŜƴ нсл Ƴƛƭƭƛƽ Cǘ-ōƽƭΦ  



 

 

Az AƭŀǇƝǘǾłƴȅ ƧǀǾǃōŜƴƛ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ a 2012/13-Ŝǎ ¢!h ǇłƭȅłȊŀǘƻƴ ƛǎ ǎƛƪŜǊǊŜƭ ǎȊŜǊŜǇŜƭƧŜƴ Şǎ ǘƻǾłōōƛ 80 
ƽǾƻŘłōŀƴ ǾŀƭƽǎƝǘƘŀǎǎŀ ƳŜƎ ŀ tǊƻƎǊŀƳƧłǘΦ 

/Şƭǳƴƪ ǘƻǾłōōłΣ ƘƻƎȅ ŜƎȅŞō όƘŀȊŀƛ Şǎ ǳƴƛƽǎύ ǇłƭȅłȊŀǘƻƪƻƴ ƛǎ ŜƭƛƴŘǳƭƧǳƴƪΣ ƳŜƭȅŜƪŜƴ ŀȊ 
ǀƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƻƪƪŀƭ ƪŀǊǀƭǘǾŜ ŞǊƘŜǘƧǸƪ Ŝƭ ŀ ƪǀȊǀǎ ǎƛƪŜǊŜƪŜǘΦ 

AȊ łƭƭŀƳ ǘƻǾłōōƛ ƧƻƎƛ Şǎ ŀŘƳƛƴƛǎȊǘǊŀǘƝǾ ǘłƳƻƎŀǘłǎłǾŀƭ ŀ tǊƻƎǊŀƳōƽƭ αbŜƳȊŜǘƛ hǾƛ-Foci, Ovi-Sport 
tǊƻƎǊŀƳέ ǾłƭƘŀǘΣ ŀƳŜƭȅ ƴŀƎȅōŀƴ ǎŜƎƝǘŜƴŞ ŀ ƪŞǇȊŞǎ ƻǊǎȊłƎƻǎ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛƴŜƪ ƎȅƻǊǎ Şǎ łǘŦƻƎƽ ŦŜƭłƭƭƝǘłǎłǘΣ 
ƘŀǘłǊŀƛƴƪƻƴ ƛƴƴŜƴ Şǎ ǘǵƭΣ ōŜƪŀǇŎǎƻƭƽŘǾŀ ŜȊȊŜƭ ŀ αmindennapos testneveƭŞǎέ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜƛƴŜƪ 
ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłōŀ.  

 

AZ OVI-FOCI, OVI-SPORT PROGRAM 

! ǇǊƻƎǊŀƳ ŎŞƭƧŀ 

Az Ovi-Foci ƻǊǎȊłƎƻǎ ǇǊƻƎǊŀƳƧłƴŀƪ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ƳłǊ ŀ ƭŜƎƪƛǎŜōō ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅǘ ƛǎ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ ŞƭŜǘǊŜΣ ŀ 
ƳƻȊƎłǎ ǎȊŜǊŜǘŜǘŞǊŜ ƴŜǾŜƭƧŜΣ ŜƎȅǵǘǘŀƭ ōƛȊǘƻǎƝǘǎŀ ŀ ǎǇƻǊǘƻƭłǎƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪŜǘ.  

aƛ ƘƝǾǘŀ ŞƭŜǘǊŜ ŀȊ hǾƛ-Foci, Ovi-Sport Programot? 

IŀƧŘǵ-.ƛƘŀǊ ǳǘłƴǇƽǘƭłǎ-ƴŜǾŜƭǃ ŜƎȅŜǎǸƭŜǘŜƛ ǎƻƪŀǘ ǘŜǘǘŜƪ ŀȊŞǊǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ƭŜƎƪƛǎŜōōŜƪƪŜƭ ƛǎ ƳŜƎǎȊŜǊŜǘǘŜǎǎŞƪ 
ŀ ƭŀōŘŀǊǵƎƽ ǎǇƻǊǘłƎŀǘΦ hǊǎȊłƎƻǎ ǎȊƛƴǘŜƴ ƛǎ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ƭŞǘǎȊłƳōŀƴ Ŧƻciznak itt a gyerekek, de 
ƛƴƴŜƴ ƛƴŘǳƭǘ ŀ ǇłƭȅŀŦǳǘłǎŀ 5ȊǎǳŘȊǎłƪ .ŀƭłȊǎƴŀƪΣ ¢ƛǎȊŀ ¢ƛōƻǊƴŀƪΣ ¢ǃȊǎŞǊ 5ŀƴƛƴŀƪΣ YǳƭŎǎłǊ ¢ŀƳłǎƴŀƪΣ 
.ŀƭƻƎƘ WŀƴŎǎƛƴŀƪΣ ±ŀǊƎŀ WƽȊǎƛƴŀƪΣ wŜȊŜǎ [łǎȊƭƽƴŀƪΣ .ƽŘƛ #ŘłƳƴŀƪ ƛǎΣ ŀƪƛƪ ŀȊ hƭŀǎȊ CƻŎƛǎǳƭƛƴ Şǎ ŀ 5±{/ 
ƪŜǊŜǎȊǘǸƭΣ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǾłƭƻƎŀǘƻǘt szintig jutottak el. Az Ŝƭǎǃ ƳƛƴƛΣ ƽǾƻŘłǎƻƪ ǊŞǎȊŞǊŜ ƪƛŦŜƧƭŜǎȊǘŜǘǘ ƳǼŦǸǾŜǎ 
ǎǇƻǊǘǇłƭȅŀ 2010-ben Debrecenben Ǿŀƭƽǎǳƭǘ ƳŜƎ. 

Az Ovi-CƻŎƛ ƪǸƭŘŜǘŞǎŜ 

ω !Ȋ hǾƛ-Foci Program ƳƛƴŘ ŜǎȊƳŜƛǎŞƎŞōŜƴΣ ƳƛƴŘ ŜǎȊƪǀȊǘłǊłōŀƴ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪΣ ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ǎǇƻǊǘǎȊŜǊŜǘŜǘŞǘΣ 
ƳƻȊƎłǎƪǳƭǘǵra-ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǘ ŎŞƭƻȊȊŀΣ ŜƎȅǵǘǘŀƭ ōƛȊǘƻǎƝǘƧŀ ŀȊ ŜƘƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǘǳŘłǎōŜƭƛ Şǎ ǘłǊƎȅƛ 
ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪŜǘΦ 9Ȋ ŜƎȅŀǊłƴǘ ƳŀƎłōŀ ŦƻƎƭŀƭƧŀ ŀ ǎǇƻǊǘŜǎȊƪǀȊǀƪΣ Şǎ ŀ ƪŞǇȊŞǎŜƪ ŜƎȅŜŘƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŞǘΦ 
ω !Ȋ hǾƛ-CƻŎƛ Ǉłƭȅŀ ƧƻƎƛ ƻƭǘŀƭƻƳƳŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ƳŀƎȅŀǊ ƛƴƴƻǾłŎƛƽΣ ŜƎȅ ƪƛŦŜƧŜȊŜǘǘŜƴ ƽǾƻŘłǎƻƪ ǎȊłƳłǊŀ 
ƪƛŦŜƧƭŜǎȊǘŜǘǘΣ ƪƛǎƳŞǊŜǘǼΣ ǘǀōō ǎǇƻǊǘłƎ ƳǼǾŜƭŞǎŞǊŜ ŀƭƪŀƭƳŀǎΣ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ƳŞǊŜǘǼ Şǎ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎǼ ƳǼŦǸǾŜǎ - 
ƳǳƭǘƛŦǳƴƪŎƛƽǎ ǇłƭȅŀΦ ! ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎłƴłƭ ŀȊ ŀƭƪƻǘƽƪ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŜǘǘŞƪ ŀ о-с ŞǾŜǎ 
ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅ ŦƛȊƛƪŀƛΣ ǎȊŜƭƭŜƳƛ Şǎ ƭŜƭƪƛ ǎŀƧłǘƻǎǎłƎŀƛǘΣ ƘŀƴŜƳ ŜƎȅŜƴŜǎŜƴ ŜǊǊŜ ŞǇƝǘŜǘǘŞƪ ŦŜƭ ŀ ǇǊƻƧŜƪǘŜǘΦ ! 
ƳǼŦǸǾŜǎ Ǉłƭȅŀ ǎǘŀƴŘŀǊŘ ƳŞǊŜǘŜ с Ȅ мн ƳŞǘŜǊΤ ŦŜƭǎȊŜǊŜƭǘǎŞƎŜΣ Şǎ ƳŞǊŜǘŜ ƛǎ ƛƎŞƴȅǘǃƭ ŦǸƎƎǃŜƴ ǾłƭǘƻȊƘŀǘΣ Şǎ 
ǊŜƴŘŜƭƘŜǘǃΦ YƻƳǇƭŜȄ ƧŜƭƭŜƎŜ ŀƭƪŀƭƳŀǎǎł ǘŜǎȊƛ ŦǳǘōŀƭƭƻȊłǎǊŀΣ ƪƻǎłǊƭŀōŘłȊłǎǊŀΣ ǊǀǇƭŀōŘłȊłǎǊŀ Şǎ 
ǘŜƴƛǎȊŜȊŞǎǊŜΣ ƪŞȊƛƭŀōŘłǊŀΣ ƭłōǘŜƴƛǎȊΣ ŎǎǀǊƎǃƭŀōŘŀ, valamint ǸƎȅŜǎǎŞƎƛ ƧłǘŞƪƻƪ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłǊŀ ŜƎȅŀǊłnt. Az 
Ovi-CƻŎƛ Ǉłƭȅłƪ Ǉŀƭłƴƪƪŀƭ ƪǀǊǸƭƪŜǊƝǘǾŜΣ ƘłƭƽǾŀƭ ƭŜŦŜŘǾŜ ƪŞǎȊǸƭƴŜƪ. ! ƎȅłǊǘƽ-ŦŜƧƭŜǎȊǘǃ Şǎ ǎȊŀƪƳŀƛ ǎŜƎƝǘǃ 
ƧǀǾǃōŜƭƛ ǎȊłƴŘŞƪŀ ǎȊŜǊƛƴǘ ƻƭȅŀƴ ƳƻōƛƭΣ ŎǎƻƳŀƎōŀƴ ǊŜƴŘŜƭƘŜǘǃ ŦƻǊƳłōŀƴ ƪŜǊǸƭ ŦƻǊƎŀƭƻƳōŀΣ ƘƻƎȅ ŀƪłǊ ŀ 
ǎȊǸƭǃƛ ƳǳƴƪŀƪǀȊǀǎǎŞƎ ǘŀƎƧŀƛ ƛǎ ǀǎǎȊŜ ǘǳŘƧłƪ ǎȊŜǊŜƭƴƛ ŀ ƳŜƭƭŞƪŜƭǘ ǵǘƳǳǘŀǘƽ ŀƭŀǇƧłƴ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴΦ 
9ȊȊŜƭ ŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎƎŜƭ ŜƎȅǎȊŜǊǼōōŞΣ ƪǀƴƴȅŜōōŞ Şǎ ŜƭŞǊƘŜǘǃōōŞ Ǿłƭƴŀƪ ŀȊ ƽǾƻŘŀƛΣ ƛǎƪƻƭŀƛ ǇłƭȅŀŦŜƭǵƧƝǘłǎƻƪΦ 
ω !Ȋ hǾƛ-CƻŎƛ tłƭȅŀ ŦŜƭǎȊŜǊŜƭǘǎŞƎŞƴŜƪΣ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ƪǊƛǘŞǊƛǳƳŀƛƴŀƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ¢ŀƴŦƻƭȅŀƳ ƪƻƳǇƭŜȄƛǘłǎłƴŀƪ 
ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃŜƴ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ƻƭȅŀƴ ǎǇƻǊǘƻƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊǘŜǘŞǎŞǊŜ ƛǎΣ ƳŜƭȅŜǘ ŀ Ƙŀƭƭłǎ- Şǎ ƭłǘłǎǎŞǊǸƭǘ 
gyermeknŜƪ ǘŀƭłƭǘŀƪ ƪƛ όǇƭΦ ŎǎǀǊƎǃƭŀōŘŀύΦ 9ƴƴŜƪ ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃŜƴ ŀ ǎŞǊǸƭǘ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƛƴǘŜƎǊłŎƛƽƧŀ ǎƻƪƪŀƭ 
ƎȅƻǊǎŀōōŀƴΣ ƪǀƴƴȅŜōōŜƴ Şǎ ŜƎȅǎȊŜǊǼōōŜƴ ǾŞƎōŜƳŜƘŜǘΦ 
ω !Ȋ hǾƛ-CƻŎƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎȊŀƪƳŀƛ ƳŜƎŀƭŀǇƻȊƻǘǘǎłƎŀ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀȊ a[{½ ƻǊǎȊłƎƻǎ 
ƭŀōŘŀǊǵƎƽ ǳǘłƴǇƽǘƭłǎ-ƴŜǾŜƭŞǎƛ ƘłƭƽȊŀǘƘƻȊΦ 
Az Ovi-CƻŎƛ tǊƻƎǊŀƳ ŀ ƳłǊ ŞǾǘƛȊŜŘŜƪƪŜƭ ŜȊŜƭǃǘǘ ŜƭƛƴŘƝǘƻǘǘ αƧłǘŞƪƻǎ ƎȅŜǊƳŜƪǘƻǊƴŀέ ƽǾƻŘŀǇŜŘŀƎƽƎǳǎ 
ƪŞǇȊŞǎƴŜƪ ŀ ǎǇƻǊǘǎȊŀƪƳŀƛ ǎȊŜƳǇƻƴǘōƽƭ ǘƻǾłōōŦŜƧƭŜǎȊǘŜǘǘ ǾłƭǘƻȊŀǘŀΦ ! ƧłǘŞƪƻǎ ƎȅŜǊƳŜƪǘƻǊƴłǊŀ ƧłǊƽ 



 

 

ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƪǀǊŞōŜƴ ŀƴƴŀƪ ŀ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎŜΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊŜƪ ƛǎƪƻƭłǎ ƪƻǊłōŀn nem hagyja abba a sportot, 
ƘƛƘŜǘŜǘƭŜƴǸƭ ƳŀƎŀǎΦ 

Az Ovi-CƻŎƛ YǀȊƘŀǎȊƴǵ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ƘŀǘłǊƻȊƻǘǘ ŎŞƭƧłǾł ǾłƭǘΣ ƘƻƎȅ ƴŜ Ŏǎŀƪ ŀ ŦǳǘōŀƭƭǊƽƭ ǎȊƽƭƧƻƴΣ ƘŀƴŜƳ ŀ 
ƭŜƘŜǘǃ ƭŜƎǘǀōō ǎǇƻǊǘłƎ ƳŜƎǘŀƭłƭƧŀ ōŜƴƴŜ ŀ ƘŜƭȅŞǘ Şǎ ŀ ǎǇƻǊǘǎȊǀǾŜǘǎŞƎŜƪƪŜƭ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǾŜ ƳƛƴŘŜƴ 
ǎǇƻǊǘłƎ ƪƛ ǘǳŘƧŀ ŀƭŀƪƝǘŀƴƛ ǾŀƎȅ ǘƻǾłōō ǘǳŘƧŀ ŦŜƧƭŜǎȊǘŜƴƛ ǎŀƧłǘ ƽǾƻŘłǎ ǇǊƻƎǊŀƳƧłǘΦ нлмм-ōŜƴ ƳłǊ ŀȊ hǾƛ-
YƻǎłǊ .ŜƭƛŎȊŀȅ YǊƛǎȊǘƛłƴ Şǎ ŀȊ hǾƛ-¢ŜƴƛǎȊ {ŎƘƳƛǘǘ tŜǘǊŀ ǾŜȊŜǘŞǎŞǾŜƭ ƛǎ ōŜƪŜǊǸƭǘ ŀ ƪŞǇȊŞǎƛ ŀƴȅŀƎōŀΗ  

 

! ŎŞƭ ŀ ǎǘŀǘƛǎȊǘƛƪŀƛ ŀŘŀǘƻƪ ǘǸƪǊŞōŜƴ 

mǎǎȊŜƘŀǎƻƴƭƝǘǾŀ Ƴłǎ ƻǊǎȊłƎƻk adataival, az 5-мн ŞǾŜǎŜƪ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅłōŀƴ ƳŞƎƛǎ ƪŜǾŜǎŜƴ ǾłƭŀǎȊǘƻǘǘłƪ ŀ 
ƭŀōŘŀǊǵƎłǎǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΦ tƭΦΥ /ǎŀƪƴŜƳ срл ŜȊŜǊ ƎȅŜǊŜƪ ǘŀǊǘƻȊƛƪ ŀȊ р-мн ŞǾŜǎ ƪƻǊŎǎƻǇƻǊǘōŀΣ Şǎ 
ƳƛƴŘǀǎǎȊŜ ƪōΦ рл ŜȊǊŜƴ ǎȊłƳƝǘŀƴŀƪ ƛƎŀȊƻƭǘ ƧłǘŞƪƻǎƴŀƪ (2008-as adat). A ŎŞƭΥ ƳŜƎǎƻƪǎȊƻǊƻȊni, 2013-ra 
млл ŜȊŜǊǊŜ ƴǀǾŜƭƴƛ ŀ ƪƛǎ ŦƻŎƛǎǘłƪ ǎȊłƳłǘΗ 9ȊŞǊǘ Ŧƻƴǘƻǎ ŦŜƭŀŘŀǘ ōŜǾƛƴƴƛ ŀ ǎǇƻǊǘƻǘΣ ŀ ŦƻŎƛǘ ŀȊ ƽǾƻŘłōŀΣ Şǎ ŀȊ 
ƻǘǘ ƭŜƎǘŜƘŜǘǎŞƎŜǎŜōōŜƪŜǘ ƪŜƭƭ ƳŀƧŘ ŀȊ ŜƎȅŜǎǸƭŜǘŜƪōŜ ƛǊłƴȅƝǘŀƴƛΦ 

! ŎŞƭƻƪ ŜƭŞǊŞǎŞƘŜȊ ǾŜȊŜǘǃ ǵǘ 

мΦ {ǇƻǊǘłƎǾłƭŀǎȊǘłǎ 
ω YǳǘŀǘłǎƻƪΣ ŦŜƭƳŞǊŞǎŜƪ ŀƭŀǇƧłƴΣ ŀȊ ƽǾƻŘłǎ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪƴŜƪ ǳƎȅŀƴŀƴƴȅƛ ƛŘŜƛƎ ƪŜƭƭ ƳƻȊƎłǎƻǎ 
ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜǘ ŦƻƭȅǘŀǘƴƛΣ Ƴƛƴǘ ŀƳŜƴƴȅƛǘ ŀȊ ŞǊǘŜƭƳƛ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎǊŜ ŦƻǊŘƝǘǳƴƪΦ ¢ŞƴȅΣ ƘƻƎȅ- Ƙŀ ŀ ŦƛƴƻƳƳƻȊƎłǎǘ 
Şǎ ŀ ŦƛƴƻƳƳƻǘƻǊƛƪłǘ ƛǎ ƛŘŜŞǊǘƧǸƪ- ŀȊ ƽǾƻŘŀƛ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎōŜƴ ƪƛŜƳŜƭǘ ƘŜƭȅŜƴ ǎȊŜǊŜǇŜƭ ŀ ƳƻȊƎłǎǊŀ ƴŜǾŜƭŞǎΣ ŀ 
ǘŜǎǘƴŜǾŜƭŞǎ Şǎ ŀ ǎǇƻǊǘΦ 
ω п-р ŞǾŜǎŜƪƴŞƭ ƭŞƴȅŜƎŜǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎǇƻǊǘƳƻȊƎłǎƻƪŀǘ ƻƭȅŀƴ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ƳƻȊƎłǎŦƻǊƳłƪ ŀƭŀǇƻȊȊłƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ 
ƴŜƳ ǘŜǊƘŜƭƛƪ ŜƎȅŜƴŜǘƭŜƴǸƭ ŀ ǘŜǎǘŜǘΣ ƴŜƳ ŘŜŦƻǊƳłƭƧłƪ ŀȊ ŀƭƪŀǘƻǘΣ ǘŜƘłǘ ǎŜƳƳƛƪŞǇǇŜƴ ǎŜƳ ƪłǊƻǎƝǘŀƴŀƪΦ 
YƛǘǼƴǃ ǾłƭŀǎȊǘłǎƴŀƪ ōƛȊƻƴȅǳƭƴŀƪ ŜōōŜƴ ŀȊ ŞƭŜǘƪƻǊōŀƴ ŀȊ ǸƎȅŜǎǎŞƎƛ ŦŜƧƭŜǎȊǘǃ ƧłǘŞƪƻƪΣ Şǎ ŜōōŜ ŀ ŦƻŎƛ 
alapgyakorlatai is beletartoznak. 
ω р-с ŞǾŜǎ ƪƻǊōŀƴ ŜƭǃǘŞǊōŜ ƪŜǊǸƭƴŜƪ ŀȊƻƪ ŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƪƛŦŜƧŜȊŜǘǘŜƴ ŀ ƳƻȊƎłǎƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽǘΣ ŀȊ 
ǸƎȅŜǎǎŞƎŜǘ Şǎ ŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽǘ ŜǊǃǎƝǘƛƪΦ {ƻǊ ƪŜǊǸƭƘŜǘ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƭŀōŘŀƧłǘŞƪƻƪ ŀƭŀǇƧŀƛƴŀƪ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞǊŜΣ ŀ ƪŞȊȊŜƭ Şǎ ƭłōōŀƭ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘƻǘǘ ƧłǘŞƪƻƪǊŀΣ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪǊŀ Şǎ ǾŜǊǎŜƴȅŜƪǊŜ ς ŜȊŜƴ ŀ ǘŞǊŜƴ ŀ 
ƭŀōŘŀǊǵƎłǎ ƴŀƎȅƻƴ ƴŞǇǎȊŜǊǼ ƳƛƴŘ ŀ Ŧƛǵƪ, minŘ ŀ ƭłƴȅƻƪ ƪǀǊŞōŜƴΦ 
 
нΦ IŜƭȅǎȊƝƴǾłƭŀǎȊǘłǎ 
ω A legkisebbekkel foglalkƻȊƽ ƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ ǎǇƻǊǘƭŞǘŜǎƝǘƳŞƴȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘŜ ǎŀƧƴłƭŀǘƻǎ ƳƽŘƻƴ ƴŀƎȅƻƴ 
ǎȊŜǊŞƴȅ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΦ ! ǘŜǎǘƴŜǾŜƭŞǎ Şǎ ǎǇƻǊǘŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƻƪŀǘΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀȊ ƛŘǃƧłǊłǎ ŜƴƎŜŘƛΣ ŀȊ ǳŘǾŀǊƻƴ 
kellene tarǘŀƴƛΣ ƴŜƳ Ŏǎŀƪ ŀ ƪƛǎ ǘƻǊƴŀǎȊƻōłƪōŀƴΦ 
ω !Ȋ ƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ ƭŞǘŜǎƝǘƳŞƴȅ-ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ƳŜƎƭŜƘŜǘǃǎŜƴ ƘŜƭȅ- Şǎ ǇŞƴȊƛƎŞƴȅŜǎΦ 9ȊŞǊǘ ƪŜƭƭ ƻƭȅŀƴ 
ǎǇƻǊǘǇłƭȅłǘ ƪƛŀƭŀƪƝǘŀƴƛΣ ŀƳŜƭȅ ƳƛƴŘŜƴ ŞǾǎȊŀƪōŀƴ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎ ǎǇƻǊǘǊŀΣ ƳƻȊƎłǎǊŀΣ 
ugyanakkor- ƳŞǊŜtŞōǃƭ ŀŘƽŘƽŀƴ ŀȊ łǊŀ ƛǎ ŜƭŞǊƘŜǘǃΣ ƳŞƎƛǎ ǳƎȅŀƴŀƴƴȅƛ ƎȅŜǊŜƪŜǘ ǘǳŘ ŀ ǎǇƻǊǘƻƪǘŀǘłǎ 
ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ƳƻȊƎƽǎƝǘŀƴƛΣ Ƴƛƴǘ ŀ ƴŀƎȅ ƪǀƭǘǎŞƎǼΣ ƛǎƪƻƭŀƛ ǎǇƻǊǘǇłƭȅłƪΦ 
ω bŜƳ ƳƛƴŘŜƴ ǎȊǸƭǃ ǘǳŘƧŀ ŜƭǾƛƴƴƛ ƎȅŜǊƳŜƪŞǘ ǎǇƻǊǘŜƎȅŜǎǸƭŜǘōŜΦ 9ȊŞǊǘ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼƭŜƎ ǎƻƪ ƻƭȅŀƴ ƎȅŜǊŜƪ 
marad ki mindeōōǃƭΣ ŀƪƛ ŜƎȅŞōƪŞƴǘ ǘŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ƭŜƴƴŜ ŀ ŦƻŎƛōŀƴΣ ǾŀƎȅ Ƴłǎ ǎǇƻǊǘłƎōŀƴΦ !Ȋ ƽǾƻŘłƪōŀ 
ōŜǾƛǘǘ ŦƻŎƛǇǊƻƎǊŀƳ łƭǘŀƭ ƳƛƴŘŜƴ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ ŦŜƭ ƭŜƘŜǘ ƳŞǊƴƛΣ Şǎ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΣ ŀ ǎȊłƳłǊŀ 
ƭŜƎƻǇǘƛƳłƭƛǎŀōō ǎǇƻǊǘłƎ ŦŜƭŞ ƛǊłƴȅƝǘŀƴƛΦ aƛƴŘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ŀ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ŎŞƭ ŜƭŞǊŞǎŞƘŜȊΣ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ 
ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎΣ ǎǇƻǊǘƻƪŀǘ Şǎ ƳƻȊƎłǎǘ ǎȊŜǊŜǘǃ ƎȅŜǊŜƪŜƪŜǘ ƴŜǾŜƭƧǸƴƪΦ  
ω ! tǊƻƎǊŀƳ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ ŀ CƻŎƛǎǳƭƛƪ ǎȊłƳłǊŀ ƛǎΣ ƘƻƎȅ ƽǾƻŘŀƛ ƭłǘƻƎŀǘłǎ ǎƻǊłn, ŀ ǎǇƻǊǘƽǊłƪƻƴ 
ŦŜŘŜȊȊŞƪ ŦŜƭ ŀ ǘŜƘŜǘǎŞƎŜƪŜǘΦ 
ω !Ȋ hǾƛ-Foci, Ovi-Sport Program elterƧŜŘŞǎŞǾŜƭ ƽǾƻŘłƪ ƪǀȊǀǘǘƛ hǊǎȊłƎƻǎ hǾƛ-Foci, Ovi-Sport ¢ƻǊƴłƪŀǘ 
lehet rendezni ŀ tǊƻƎǊŀƳ Şǎ ŀ versenysport ƴŞǇǎȊŜǊǼǎƝǘŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ. 



 

 

 

 
Az Ovi-CƻŎƛ YǀȊƘŀǎȊƴǵ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ŎŞƭƧŀƛ 
 

мΦ !Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎ Şǎ ǘŀǊǘƽǎ ƪǀȊŞǊŘŜƪǼ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ƳǼƪǀŘŞǎŞǾŜƭ ǘłƳƻƎŀǘłǎǘ ǘǳŘƧƻƴ ƴȅǵƧǘŀƴƛ 
ŀȊ ƽǾƻŘłǎ ƪƻǊǵ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƳƻȊƎłǎłƘƻȊΣ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛƴŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞƘŜȊΣ ǎǇƻǊǘƻƭłǎłƘƻȊΣ ǳǘłƴǇƽǘƭłǎ 
ƴŜǾŜƭŞǎƘŜȊΦ 

!Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ǘłƳƻƎŀǘƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ŀ ǎȊŀōŀŘƛŘŜƧǸƪŜǘ ŀ ǎȊŀōŀŘōŀƴΣ ŀƪǘƝǾ ƳƻȊƎłǎǎŀƭ ǘǀƭǘǎŞƪ ŜƭΦ 
9ƴƴŜƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ǎȊŜǊŜǇŜ Ǿŀƴ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎƳŜƎǃǊȊŞǎōŜƴΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ŜƎȅŞǊǘŜƭƳǼŜƴ ŀ ƳƻȊƎłǎƘƛłƴȅōƽƭ 
ŦŀƪŀŘƽ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞōŜƴΦ ! ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴ ŜƭƭŜƴǃǊȊǀǘǘ Şǎ ǾŜȊŜǘŜǘǘ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƻǎ 
ƳƻȊƎłǎŀ ƎȅƽƎȅƝǘƽ Ƙŀǘłǎǎŀƭ Ǿŀƴ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǎȊŜƭƭŜƳƛ- Şǎ ǘŜǎǘƛ ŦƻƎȅŀǘŞƪƻǎǎłƎƎŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ 
ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłƭłǎłǊŀΦ 

3-с ŞǾŜǎ ƪƻǊōŀƴ ŀ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ ƳƻȊƎłǎƪǳƭǘǵǊŀ- ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ƴŀƎȅƳŞǊǘŞƪōŜƴ ŜƭǃǎŜƎƝǘƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ŦƛȊƛƪŀƛ Şǎ 
ǎȊŜƭƭŜƳƛ ƪŞǇŜǎǎŞƎŞƴŜƪ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘΣ ǎŜǊƪŜƴǘƛ ŀ ǘŀƴǳƭłǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻƪŀǘΣ ƴŀƎȅƻōō ƭŜǎȊ ŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊłƭƽ 
ƪŞǇŜǎǎŞƎǸƪΣ Ƨƻōō ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪŜǘ ŞǊƘŜǘƴŜƪ Ŝƭ ŀȊ ƽǾƻŘłƪōŀƴΣ ƛǎƪƻƭłƪōŀƴΦ 

!Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜ ǘŜƘłǘΣ ƘƻƎȅ ǘłƳƻƎŀǘłǎǘ ƴȅǵƧǘǎƻƴ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ƽǾƻŘłǎ ƪƻǊǵ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ 
ƳŜƎƛǎƳŜǊƧŞƪΣ ƳŜƎǎȊŜǊŜǎǎŞƪ ŀ ǎǇƻǊǘƻǘΣ Şǎ ŜȊłƭǘŀƭ Ǝłǘŀǘ ƭŜƘŜǎǎŜƴ ǾŜǘƴƛ ŀƴƴŀƪ ŀ ǊƛŀǎȊǘƽ ǘŜƴŘŜƴŎƛłƴŀƪΣ 
ŀƳŜƭȅ ǎȊŜǊƛƴǘ ƘŀȊłƴƪōŀƴ ƛǎ eƎȅǊŜ ƴǃ ŀ ǘǵƭǎǵƭȅƻǎΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ǘŀǊǘƽǎŀƴ ƪƻƴŎŜƴǘǊłƭƴƛ ƴŜƳ ǘǳŘƽ gyermekek 
ǎȊłƳŀΦ  

! ŎŞƭƧŀƛ ŜƭŞǊŞǎŞƘŜȊ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴ ŦŜƭǘŞǘŜƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǎǇƻǊǘǊŀ ƴŜǾŜƭŞǎŜΣ ƻƪǘŀǘłǎŀ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ 
ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘΣ ƪŞǇȊŜǘǘ ƻƪǘŀǘƽƪƪŀƭ ǘǀǊǘŞƴƧŜn. 

Tekintettel arra, hogy az idegrendszer 5-т ŞǾŜǎ ƪƻǊōŀƴ ƳłǊ ул-90%-ƻǎ ŦŜƧƭŜǘǘǎŞƎŜǘ ƳǳǘŀǘΣ ŀ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪ 
ǘǳŘłǎłƴ ƛǎ ƳǵƭƛƪΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽǎ ƪŞǇŜǎǎŞƎ-ŦŜƧƭŜǎȊǘǃ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪŀǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴŀƪ-e az 
ŀŘƻǘǘǎłƎƻƪΣ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ ƪƛōƻƴǘŀƪƻȊǘŀǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ 

 
нΦ !Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ŜȊŜƴ ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎ ŎŞƭƧŀƛ ŜƭŞǊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŀƴȅŀƎƛƭŀƎ ǘłƳƻƎŀǘƴƛΣ ŜƎȅǵǘǘŀƭ ƛǎƳŜǊǘǘŞ 
ǘŜƴƴƛΣ ƴŞǇǎȊŜǊǼǎƝǘŜƴƛ ƪƝǾłƴ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ƪŞǇȊŞǎǘ όǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ ¢ŀƴŦƻƭȅŀƳύ Şǎ ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŜƪΣ 
ǾŜǊǎŜƴȅŜƪ ƳŜƎǘŀǊǘłǎłƴŀƪ ǀǎȊǘǀƴȊŞǎŞǘΣ ŀƴȅŀƎƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎłǘ ƳŀƎłōŀƴ ŦƻƎƭŀƭƽ ǇǊƻƎǊŀƳƻǘ όhǾƛ-Foci, Ovi-
Sport tǊƻƎǊŀƳΣ ŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ tǊƻƎǊŀƳύΣ ƳŜƭƭȅŜƭ ŀ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼΣ ŜƭƭŜƴǃǊȊǀǘǘ ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ǾŞƎȊŜǘǘ 
ƻƪǘŀǘłǎΣ ǎǇƻǊǘƻƭłǎ Şǎ ǳǘłƴǇƽǘƭłǎ ƴŜǾŜƭŞǎ ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭƘŀǘΦ 

!Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ǀǎȊǘǀƴŘƝƧŀƪΣ ǇłƭȅłȊŀǘƻƪ ŦƻǊƳłƧłōŀƴ ǘłƳƻƎŀǘƴƛ ƪƝǾłƴƧŀ ŀ ¢ŀƴŦƻƭȅŀƳ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ 
ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭƽ ƽǾƽƴǃƛ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎŞǘΦ !Ȋ ƽǾƽƴǃƪ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎŞƴŜƪ ǘłƳƻƎŀǘłǎŀ ƪƛǘŜǊƧŜŘ ŀ ƭłǘłǎǎŞǊǸƭǘ Şǎ 
ƳƻȊƎłǎƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎǘ ƛƎŞƴȅƭǃ ƪŞǇȊŞǎŜƛƴŜƪ ƻƪǘŀǘłǎłǊŀ ƛǎΦ 9Ȋ ƧŜƭŜƴǘǃǎ 
ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ƧŜƭŜƴǘƘŜǘ ŀ ōŜǘŜƎ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽƧłōŀƴΦ 
 
!Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłny a Tanfolyam ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłƴŀƪ ŀƴȅŀƎƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎłǾŀƭ ƪƝǾłƴ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ƴȅǵƧǘŀƴƛ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ 
ƳłǊ о ŞǾŜǎŜƴ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ǘŜƘŜǘǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎōŜƴ ǾŜƎȅŜƴŜƪ ǊŞǎȊǘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪΣ ƳŜƭȅƴŜƪ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴ 
ŦŜƭǘŞǘŜƭŜ ŀȊ ŀƭŀǇƻȊƽ ƪƻǊǎȊŀƪ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ ƪŜǊŜǘŜƛƴŜƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀΦ 
 
Az AƭŀǇƝǘǾłƴȅ ǘłƳƻƎŀǘłǎłǾŀƭ ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭƽ tǊƻƎǊŀƳ ŜǎŞƭȅŜƎȅŜƴƭǃǎŞƎŜǘ ǘŜǊŜƳǘ ƳƛƴŘŜƴ ƽǾƻŘłǎ ǎȊłƳłǊŀ ŀ 
ǎǇƻǊǘƻƪ ǘŜǊŞƴ ŀ ǎȊǸƭǃƪ ŦŀƧƛΣ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ƘƻǾŀǘŀǊǘƻȊłǎłǘƽƭ Şǎ ŀƴȅŀƎƛ ƘŜƭȅȊŜǘŞǘǃƭ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴǸƭΦ 
!Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ǘłƳƻƎŀǘłǎłǾŀƭ ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭƽ tǊƻƎǊŀƳ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƳƛƴŘŜƴ ƎȅŜǊƳŜƪ ŦŜƭƳŞǊƘŜǘǃΣ ŀ 
ǘŜƘŜǘǎŞƎŜǎŜōōŜƪ ƎƻƴŘƻȊłǎŀ ōƛȊǘƻǎƝǘƘŀǘƽΣ ŜȊȊŜƭ ŜƎȅƛŘŜƧǼƭŜƎ ƳƛƴŘŜƴ ƽǾƻŘłǎ ŀŘƻǘǘǎłƎŀƛƴŀƪΣ 
ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƛƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƛǊłƴȅōŀ ǘŜǊŜƭƘŜǘǃΦ  
! tǊƻƎǊŀƳ ŜƎȅōŜƴ Ƙłƭƽ ƛǎΣ ŀƳŜƭȅ ƳŜƎŀƪŀŘłƭȅƻȊȊŀ ŀ ǘŜƘŜǘǎŞƎŜƪ ŜƭƪŀƭƭƽŘłǎłǘΣ ƻƭȅŀƴ ƎȅŜǊŜƪŜƪŞǘΣ ŀƪƛƪ ƛƎŜƴ 



 

 

fontƻǎŀƪ ƭŜƘŜǘƴŞƴŜƪ ǾŀƭŀƳŜƭȅ ǎǇƻǊǘłƎ ǎȊłƳłǊŀΦ ! ƎȅŜǊŜƪŜƪ ŀ ƳƻȊƎłǎƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽ ŎŞƭȊƻǘǘ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǾŜƭ 
ǘŜƘŜǘǎŞƎŜǎŜōōŞ Ǿłƭƴŀƪ ŀ ǎǇƻǊǘ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴΦ  
!Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ łƭǘŀƭ ǘłƳƻƎŀǘƻǘǘ tǊƻƎǊŀƳ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ƴȅǵƧǘ ŀ ǎǇƻǊǘƛǎƪƻƭłƪƴŀƪΣ ǘǀōō ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪ ƭŜǎȊ ŜǎŞƭȅŜ 
ōŜƪŜǊǸƭƴƛ ŀȊ ƛƭȅŜƴ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪōŜΣ ŀ ǘŜƘŜǘǎŞƎŜƪ ƘŀƳŀǊŀōō ŦŜƭŦŜŘŜȊƘŜǘǃǾŞ ǾłƭƴŀƪΦ  
!Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ŀƴȅŀƎƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎƻƪ ƴȅǵƧǘłǎłǾŀƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ Ǉrogramok ōƛȊǘƻǎƝǘłǎłǾŀƭ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ 
ŀȊ ƽǾƻŘłƪōŀƴ ƴŜǾŜƭƪŜŘǃ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ƪƝǾłƴ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ǘŜǊŜƳǘŜƴƛΣ ŘŜ ǎȊŞƭŜǎŜōō ǊŞǘŜƎŜƪ 
ƳƻȊƎƽǎƝǘłǎłǘ ƛǎ ŎŞƭǳƭ ǘǼȊƛ. Ilyenek lehetnek pl. a ŎǎŀƭłŘƛ ƴŀǇƻƪΣ ŀȊ ǸƎȅŜǎǎŞƎƛ ǾŜǘŞƭƪŜŘǃƪΣ ŀ ŎǎŀƭłŘƛ 
ǾŜǊǎŜƴȅŜƪΣ ǎǘōΦ aƛƴŘŜȊŜƪƴŜƪ ŎǎŀƭłŘǎŜƎƝǘǃ ŦǳƴƪŎƛƽƧǳƪ ƛǎ ǾŀƴΦ 
Az Ovi-CƻŎƛ YǀȊƘŀǎȊƴǵ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ƳǼƪǀŘŞǎŜ ǎƻǊłƴ ƪǸƭǀƴŦŞƭŜ ƻǾƛǎ versenyek (Ovi-Foci, Ovi-Sport 
Verseny) ǊŜƴŘŜȊŞǎŞƴŜƪ ǘłƳƻƎŀǘłǎłǾŀƭ ǎŜǊƪŜƴǘŜƴƛΣ ǎȊƝƴŜǎƝǘŜƴƛ ƪƝǾłƴƧŀ ŀ ƘŀǘłǊŀƛƴƪƻƴ ǘǵƭ Şƭǃ ƳŀƎȅŀǊǎłƎƎŀƭ 
Ǿŀƭƽ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ƛǎΦ Iŀǎƻƴƭƽ ƳƽŘƻƪƻƴ ƻƭŘƘŀǘƽƪ ŀ ƴŜƳȊŜǘƛ Şǎ Ŝǘƴƛƪŀƛ ƪǸƭǀƴōǎŞƎŜƪōǃƭ ŀŘƽŘƽ ŜǎŜǘƭŜƎŜǎ 
ǇǊƻōƭŞƳłƪ. 
 
3. ! tǊƻƎǊŀƳ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłƴŀƪ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜ ŀ Ƴƛƴƛ ƳǳƭǘƛŦǳƴƪŎƛƻƴłƭƛǎ Ǉłƭȅłƪ όhǾƛ-Foci 
SportpłƭȅłƪΣ ŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ tłƭȅŀύ ƪƛŞǇƝǘŞǎŜΣ ƳŜƭȅ ŀ ǎȊŀƪǎȊŜǊǼ ƻƪǘŀǘłǎƘƻȊ ŀƭƪŀƭƳŀǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜǘ 
ōƛȊǘƻǎƝǘΦ !Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ŀ tǊƻƎǊŀƳ ǘłƳƻƎŀǘłǎłǾŀƭ ǘŜƘłǘ ŀ tłƭȅłƪ ƪƛŞǇƝǘŞǎŞǘ ƛǎ ǘłƳƻƎŀǘƴƛ ƪƝǾłƴƧŀΦ 

! ƳƻȊƎłǎōŀƴ ƎŀȊŘŀƎΣ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ ŞƭŜǘƳƽŘ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłǘΣ ǳǘłƴǇƽǘƭłǎ ƴŜǾŜƭŞǎǘ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘƽ tǊƻƎǊŀƳ 
ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭłǎłƘƻȊ ŀ tłƭȅŀ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ŀƭŀǇƻǘ ǘŜǊŜƳǘΣ ŀƳŜƭȅ ǊŜŦƻǊƳłƭƴƛ ƪŞǇŜǎ ŀ ƧŜƭŜƴƭŜƎƛΣ ƪŞƴȅǎȊŜǊ-ǎȊǸƭǘŜ 
ƽǾƻŘŀƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻǘ ƛǎΣ ǘŞƴȅ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀȊǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƳƻȊƎłǎƛƎŞƴȅŞǘ ŀ ƭŜƎǘǀōō ƛƴǘŞȊƳŞƴȅōŜƴ ȊłǊǘ 
ǘŞǊōŜƴ Şǎ ǎȊǼƪǊŜ ǎȊŀōƻǘǘ ƪƛǎ ǘŜǊƳŜƪōŜƴ ƪŞƴȅǘŜƭŜƴŜƪ ƭŜǾŜȊŜǘƴƛΦ 
 
! ǎȊŀƪǎȊŜǊǼŜƴ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŜǘǘ tłƭȅŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀŘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪƴŜƪ ŀƪłǊ ŀȊ ŜƎŞǎȊ ƴŀǇƻǎ ǎȊŀōŀŘǘŞǊƛ 
ǎǇƻǊǘƻƭłǎǊŀΣ ƳƻȊƎłǎǊŀΣ ŜȊȊŜƭ ŜƎȅǸǘǘ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŎǎŀǇŀǘƧłǘŞƪƻƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŞǊŜ ƛǎΦ ! tłƭȅłƪ 
ōŜŦƻƎŀŘłǎłǾŀƭ ŀȊ ƽǾƻŘłƪ ƳƛƴŘŜƴ ƎȅŜǊƳŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ǘǳŘƧłƪ ŀ ƭŜƎƻǇǘƛƳłƭƛǎŀōō ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪŜǘ ŀ 
ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƳƻȊƎłǎŦƻǊƳłƪ ŜƭǎŀƧłǘƝǘłǎłƘƻȊΦ ! tłƭȅŀ ŀȊƻƴ ǘǵƭΣ ƘƻƎȅ ǘǀōōŦŞƭŜ ǎǇƻǊǘłƎ ƎȅŀƪƻǊƭłǎłƘƻȊ ōƛȊǘƻǎƝǘ 
ŦŜƭǸƭŜǘŜǘΣ ŀƭƪŀƭƳŀǎ ŀ ǘŀǊǘƽǎ ǾŀƎȅ ǊŞǎȊƭŜƎŜǎ ƳƻȊƎłǎǎŞǊǸƭǘŜƪ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽƧłǊŀ ƛǎΦ 
! tłƭȅŀ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ǎȊŜǊƪŜȊŜǘŜ όǇƭΦ ŜǎŞǎǾŞŘǃ ƎǳƳƛǊŞǘŜƎύ ǵƎȅ lett ƪƛŦŜƧƭŜǎȊǘǾŜ Şǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘǾŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊƻƴ ǎȊłƳƻǎ 
ƳƻȊƎłǎŦŜƧƭŜǎȊǘǃ Şǎ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽ-ƧŀǾƝǘƽΣ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛƽǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘ ƛǎ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎŀƴ Şǎ ŀƪŀŘłƭȅƳŜƴǘŜǎŜƴ 
ǾŞƎŜȊƘŜǘǃΦ 9Ȋłƭǘŀƭ ƭŜƘŜǘǃǾŞ Ǿłƭƛƪ ŀ ǎŞǊǸƭǘ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƎƻƴŘƻȊłǎŀΣ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ƛǎΦ 
 
! tłƭȅŀ ƳŜƎƭŞǘŜΣ ŀ ǎǇƻǊǘƻƭłǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜ ŀ ƘłǘǊłƴȅƻǎ ƘŜƭȅȊŜǘǼΣ ǾŀƎȅ ǇŜǊƛŦŞǊƛłǎ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪŜǘ ƛǎ ŀ 
ƭŜƎǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜōō ƳƽŘƻƴ ƛƴǘŜƎǊłƭƧŀ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳōŀΦ [ŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ƴȅǵƧǘ ŀ ǎƛƪŜǊŞƭƳŞƴȅǊŜΣ ŀ 
ƪƛŜƳŜƭƪŜŘŞǎǊŜ ŞǇǇŜƴ ǵƎȅΣ Ƴƛƴǘ ŀ ŎǎŀǇŀǘǎȊŜƭƭŜƳ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłǊŀΣ ŀȊ ǀǎǎȊŜǘŀǊǘƻȊłǎΣ ǾŀƭŀƘƻǾł ǘŀǊǘƻȊłǎ 
ŞǊȊŞǎŞƴŜƪ ƳŜƎŞƭŞǎŞǊŜΦ  
 
!Ȋ !ƭŀǇƝǘǾłƴȅ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜǎƝǘŜǘǘ ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ŀƴȅŀƎƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎǘ ƪƝǾłƴ ƴȅǵƧǘŀƴƛ ŀȊ łƭƭŀƳƛΣ ŜƎȅƘłȊƛ Şǎ 
ƳŀƎłƴ ƽǾƻŘłƪ ǊŞǎȊŞǊŜΣ ƘƻƎȅ ŀ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō ǎȊƛƴǘǼ ŦǳƴƪŎƛƻƴłƭƛǎ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΣ tłƭȅłƪ 
ŞǇǸƭƘŜǎǎŜƴŜƪ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƘŀǘłǊƻƴ ǘǵƭƛ ŜƎȅŞōΣ ƳŀƎȅŀǊ ƴȅŜƭǾǼ ƽǾƻŘŀƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪōŜƴΣ 
ǎŜƎƝǘǾŜ ŜȊȊŜƭ ŀ ƘŀǘłǊƻƴ ǘǵƭƛ ƴŜƳȊŜǘƛ-Ŝǘƴƛƪŀƛ ƪƛǎŜōōǎŞƎŜƪ ƘŜƭȅȊŜǘŞǘΦ 
!Ȋ ƻǊǎȊłƎƻǎ Şǎ ƘŀǘłǊŀƛƴƪƻƴ ǘǵƭƴȅǵƭƽ ǇłƭȅŀǊŜƴŘǎȊŜǊ ƪƛŞǇƝǘŞǎŞƴŜƪ ǘłƳƻƎŀǘłǎłǾŀƭ ƭŜƘŜǘǃǾŞ ǾłƭƛƪΣ ƘƻƎȅ ŀ 
ƎȅŜǊŜƪŜƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǎǇƻǊǘłƎŀƪōŀƴ ŀƪłǊ ƳłǊ ƽǾƻŘłǎ ǎȊƛƴǘŜƴ ƛǎ ƳŜƎƳŞǊŜǘǘŜǘƘŜǎǎŞƪ ǘǳŘłǎǳƪŀǘΦ ! ǎǇŜŎƛłƭƛǎ 
tłƭȅŀ ƭŜƘŜǘǃǾŞ ǘŜǎȊƛΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŘŜȊǘ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎΣ ƪǳƭǘǳǊłƭǘΣ ŀȊ ǳƴƛƽǎ ƴƻǊƳłƪƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪŜǊŜǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘ 
ǘŜƘŜǎǎŞƪ ƳŜƎΦ  

 

 



 

 

 

wŜŦŜǊŜƴŎƛŀ Ǉłƭȅŀ ƪŞǇŜƪ ς 1. 5ŜōǊŜŎŜƴƛ wŜŦƻǊƳłǘǳǎ YƻƭƭŞƎƛǳƳ jǾƻŘłƧŀ 

       

! 5ŜōǊŜŎŜƴƛ wŜŦƻǊƳłǘǳǎ YƻƭƭŞƎƛǳƳ jǾƻŘłƧłōŀƴ ƪŜǊǸƭǘ łǘŀŘłǎǊŀ ŀȊ ƻǊǎȊłƎ ŜƭǎǃΣ ƳǳƭǘƛŦǳƴƪŎƛƻƴłƭƛǎ hǾƛ-Foci 
{ǇƻǊǘǇłƭȅłƧŀΣ ƳŜƭȅ ŜƎȅ ƘŜƭȅƛ ŎŞƎΣ ŀ Dƭƻōłƭ {ǇƻǊǘ YŦǘΦ /ŞƭǘłƳƻƎŀǘłǎłǾŀƭ Ǿŀƭƽǎǳƭǘ ƳŜƎΦ 

!Ǿŀǘłs 

       

.ǀƭŎǎƪŜƛ DǳǎȊǘłǾΣ ŀ ¢ƛǎȊłƴǘǵƭƛ wŜŦƻǊƳłǘǳǎ 9ƎȅƘłȊƪŜǊǸƭŜǘ ǇǸǎǇǀƪŜ łƭŘƧŀ ƳŜƎ Şǎ ŀŘƧŀ łǘ ŀ Ǉłƭȅłǘ ŀȊ ƻǾƛǎƻƪƴŀƪΦ 



 

 

hƪǘŀǘłǎ 

            

       

  
Ovi-CƻŎƛ ¢ŀƴŦƻƭȅŀƳƻǘ ǾŞƎȊŜǘǘ ƽǾƽƴǃƪ ƻƪǘŀǘƧłƪ ŀȊ ƻǾƛǎƻƪŀǘΦ 


